V Praze 13.8.2024
Vazeni rodice a hradi,
dovolte nam, abychom Vas ve strucnosti seznamili s plany pro nadchazejici zimni sezénu.

TRENINKY A ROZVRH HODIN V ZIMNi SEZONE

Ptiprava hracd bude probihat, stejné jako v letni sezéné, pod vedenim 12 klubovych trenérd. Pro zimni
sezénu bude sestaven rozvrh ,centralné”, tedy pro vSechny hriace a trenéry soucasné. Sestavenim
rozvrhu jsou povéreni hlavni trenér mladeze Jan Vodicka a manaZer klubu Jan Zlesak. Rozvrh bude
vychdzet z ¢asovych mozZnosti hracl, jejich pozadavkl na trénink, z prostorovych mozZnosti aredlu a
soucasné bude vychdazet z aktudlni hracské urovné a vykonnosti. Cilem takovéhoto postupu pfi tvorbé
rozvrhu je vytvofit vykonnostné homogenni skupiny hracli a pripravit jim tak co mozna nejkvalitnéjsi a
nejpestiejsi trénink a k témto skupindm ndsledné pfifadit jednotlivé trenéry. Budeme se samoziejmé
snazit zachovat soucasny vztah mezi hraci a trenéry a o to, aby hraci pokracovali v tréninku se stejnymi
trenéry jako doposud, na druhou stranu vsak mizZe dojit i k nékterym zménam oproti souéasnému stavu.
V situaci, kdy si hraci mohou zvolit terminy trénink(, neni mozné ve vsech pfipadech zachovat stavajici
trenéry. Za vSech okolnosti vsak garantujeme maximalni kvalitu pfipravy vSech hracd pod vedenim
klubovych trenér(.

Upozoriujeme, Ze naprosto nezbytnou podminkou pro zarazeni do zimni pfFipravy je odevzdani
dotazniku / pfihlasky do utery 10.9.2024 do 14:00 na recepci klubu ¢&i jeho odeslani e-mailem na
adresu info@Itc2005.cz, stejné jako vyrovnani veskerych zdvazkt a nedoplatkii smérem ke klubu
(trenéfi, kempy, clenské prispévky a dalsi) k tomuto terminu.

Rozvrh pro zimni obdobi bude platit od 30.9.2024 do 11.4.2025.

.....

prostor. Na jeden poZadovany trénink musi pripadat rozmezi alespont 3 hodin, ve kterém je mozné
trénink napldnovat. V pripadé nedodrzeni této podminky nemusi byt pozadavek na trénink uspokojen.

Cenik dvorcli (permanentek a jednorazovych prondjmi) jste obdrZeli e-mailem, je zverfejnén na
internetovych strankach klubu a je vyvésen v prostorach klubovny. Stejné jako kazdou zimu, tak i letos, je
nutné platbu za dvorce uhradit na zacatku zimni sezény, tj. do 15.10.2024.

Ceny za trenérské sluzby zistavaji beze zmény a jsou nasleduijici:

Individualni trénink: 570,- K¢ za 1 hodinu
Trénink ve dvojici: 310,- K¢ za 1 hodinu
Trénink ve trojici: 220,- K¢ za 1 hodinu
Trénink ve ctvefici: 170,- K¢ za 1 hodinu

Vyuctovani za sluzby trenérl obdrzi hraci (rodice) spolu s pokyny pro platbu vidy jednou za mésic
zpétné, splatnost plateb za trenérské sluzby bude vzidy 7 dni. Cena Uc¢tovana za trenérské sluzby se odviji
od skutecné ucasti déti na kazdém tréninku.

Vzhledem k pomérné castym neomluvenym neucastem na tréninkadch i naddle plati pravidlo, zZe
v pfipadé, Ze se hrac z tréninku vibec neomluvi, nebo se omluvi pozdéji nez v 19:00 hodin dne
predchazejiciho dni tréninku, bude mu trénink Uctovan v plné vysi.


mailto:info@ltc2005.cz

TRENINK NA DVORCICH S POVRCHEM GREENSET CUSHION FLEX

Soucasti prihlasky je i vletosnim roce kolonka, jejimZz zaskrtnutim vyjadfite zajem, aby se nékteré
tréninky Vaseho ditéte konaly na tomto povrchu. Dovolujeme si na tomto misté upozornit, Zze tento
pozadavek nemusi byt automaticky uspokojen a s nejvétsi pravdépodobnosti bude dochazet k tomu, ze
tréninky déti budou probihat jak na antuce, tak na umélém povrchu. Stfidani povrch( povazujeme
z hlediska vyvoje hracl a zvySovani schopnosti jejich adaptibility za optimalni, a neni proto cilem, aby
napfiklad nékdo hrdl vSechny tréninky pouze na umélém povrchu.

Pro hrace, ktefi budou mit své tréninky i na umélém povrchu, bude platit povinnost mit na tento povrch

zcela Cistou obuv (obuv znecisténa od antuky bude pfisné zakdzand) a bude proto nutné pouzivat dva
odliSné pary bot.

Na zavér nam dovolte, abychom Vam popiali mnoho Stésti v zimni sezéné a v pfipadé jakychkoliv
dotazli nebo prani nas prosim nevahejte kontaktovat.

Mgr. Jan Zlesdk, manazer LTC Modrany 2005, tel: 608 774 195, e-mail: info@1tc2005.cz

Jan Vodicka, hlavni trenér mladeze LTC Modfany 2005, tel: 737 909 039
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